
Il faut choisir personnellement et librement

Texte de base :  Actes 3.17-26

Introduction

Un principe qui caractérise les évangéliques est le fait d'insister sur une décision personnelle afin de 
bénéficier du salut. On ne devient pas chrétien par le fait de naître dans une famille chrétienne ou de 
fréquenter une église, aussi bonne soit-elle. On entend l'évangile, on trouve le message intéressant ou non, 
mais tôt ou tard, il faut se positionner, il faut prendre une décision personnelle. Notre texte met en avant trois
aspects importants de cette décision, qu'on appelle « la conversion » ou « la nouvelle naissance. »

D'abord, selon le verset 19, il s'agit de la repentance. La repentance signifie un changement d'attitude, de 
disposition. Alors qu'on voulait s'éloigner de Dieu et vivre dans le péché, on change totalement de cap et on 
choisit de se laisser diriger par Dieu, en se détournant de sa vie d'auparavant. La repentance est le cœur 
même de la conversion : on change d'idée par un choix explicite et déterminé. On dit « non » à son ancienne 
vie de péché et on dit « oui » à une vie dirigée par le Seigneur. (Le mot « Seigneur » signifie d'ailleurs « celui
qui dirige » ; si Dieu ne dirige pas ma vie, il n'est pas mon Seigneur.)

Ensuite, selon le verset 23, ceux qui ne prennent pas cette décision pour Jésus ne font pas partie du peuple de
Dieu. La conversion n'est pas simplement « une bonne chose » ; c'est une condition sine quoi non pour le 
salut, une question fondamentale qui détermine tout dans la vie, ici sur cette terre ainsi que dans l'éternité. 
Dieu nous a créés libres et cette liberté est réelle : si nous choisissons de rejeter le salut en Jésus, il n'y a pas 
d'autre moyen d'être en règle avec Dieu.

Finalement, selon le verset 26, le but de la conversion est de nous « détourner du péché ». Vivre avec Dieu, 
c'est vivre dans la sainteté. Vouloir échapper à la punition, vouloir l'aide de Dieu dans la vie, vouloir trouver 
la paix et la joie, ne sont pas des raisons suffisantes pour une véritable conversion. Se tourner vers Dieu, c'est
se détourner du péché. Ceux qui ne veulent pas se détourner du péché ne veulent pas le salut que Dieu nous 
offre en Jésus-Christ.

Questions de discussion

1) Quels sont les obstacles principaux à la décision de donner sa vie à Dieu ? Comment pouvons-nous aider 
les gens à les surmonter ?

2) D'une manière pratique, qu'est-ce que la conversion implique comme engagement dans la vie ?

3) Se convertir, c'est en quelque sorte perdre le contrôle de sa vie, puisqu'on accepte de se laisser diriger par 
Dieu. Qu'est-ce qui peut inciter une personne à prendre une telle décision ?

Conclusion

« Prenez donc garde, frères, que personne parmi vous n'ait un cœur méchant et incrédule, au point 
de se détourner du Dieu vivant. Mais exhortez-vous chaque jour, aussi longtemps qu'on peut dire : 
Aujourd'hui ! afin qu'aucun de vous ne s'endurcisse par la séduction du péché. » (Hébreux 3.12-13). 
Alors que nous débutons une nouvelle année, quel meilleur moment de se poser la question : Me 
suis-je contenté d'une « vie d'église » ou ai-je réellement mis ma vie entre les mains du Seigneur ?
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