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Leçon 7 : les épîtres

Dans le Nouveau Testament, il y a quatre types de livres : les évangiles, un livre d'histoire, les épitres et un livre de prophétie. Ici, 
nous allons voir le dernier type de livres bibliques : les épîtres. Des six types de livres dans la Bible, c'est  à la fois la plus grande 
catégorie et la plus petite catégorie. En nombre de livres, c'est la première catégorie : il y a 21 épîtres dans la Bible, ce qui dépasse 
les 18 livres prophétiques (la deuxième catégorie) ou les 13 livres d'histoire (la troisième). Mais en proportion de la Bible, c'est la 
plus petite catégorie : seulement 8 % de la Bible fait partie des épîtres, encore moins que les 11 % dans les évangiles ou les livres 
de poésie. Cela nous montre qu'en moyenne, les épîtres sont des petits livres.

« Épître » veut dire simplement « lettre ». Non une lettre dans le sens des lettres qui composent un mot, mais une lettre dans le 
sens d'une lettre qu'on écrit à quelqu'un. Les épîtres sont donc des lettres que quelqu'un à écrit à quelqu'un d'autre ou, parfois, à 
tout un ensemble de personnes.  6 épîtres ont été écrites à une seule personne (1 et 2 Timothée, Tite, Philémon, 2 & 3 Jean), 9 à 
une église ou un petit groupement d'églises (Romains, 1 & 2 Corinthiens, Galates, Éphésiens, Philippiens, Colossiens, 1 & 2 
Thessaloniciens) et 6 à l'ensemble des croyants ou presque (Hébreux, Jacques, 1 & 2 Pierre, 1 Jean, Jude). Ces épîtres adressées 
à tous les croyants s'appellent les épîtres « générales ».

Les épitres ont été écrites par 6 hommes différents. C'est Paul qui en a écrit le plus (Romains, 1 & 2 Corinthiens, Galates, 
Éphésiens, Philippiens, Colossiens, 1 & 2 Thessaloniciens, 1 & 2 Timothée, Tite et Philémon, soit 13) ; ses épîtres sont toujours 
appelés par le nom des destinateurs. Toutes les autres épîtres, à l'exception d'Hébreux, sont simplement identifiées par le nom de 
l'auteur, même s'il en a écrit plusieurs : Jean en a écrit 3 (1, 2 & 3 Jean), Pierre en a écrit 2 (1 & 2 Pierre), Jacques et Jude en ont 
écrit une chacun. On ne sait pas qui a écrit l'épître aux Hébreux (ce qui explique pourquoi elle n'est pas appelée par le nom de 
l'auteur), mais il y a peu de chances que ce soit un des auteurs des autres épîtres.

On ne peut pas résumer le contenu des épîtres d'une manière simple parce que les sujets sont trop variables. Mais on peut résumer 
la structure générale d'une épître. Elle est, normalement, en trois parties :

• L'introduction : l'auteur, le(s) destinateur(s), un mot de salutation. Dans ses introductions à lui. Paul ajoute le plus souvent 
deux autres éléments : un mot de reconnaissance pour les destinateurs et une prière.

• Le corps : le(s) sujet(s) de l'épître.
• La conclusion : un mot de la fin, une bénédiction et/ou quelques mots personnels « hors sujet ».

Il faut noter, toutefois, que toutes les épîtres n'ont pas cette structure. L'épître aux Hébreux, par exemple, manque totalement 
l'introduction ; elle commence directement avec le sujet. (C'est la raison pour laquelle on ne sait pas qui l'a écrit.)

La première des épîtres (Galates ou 1 Thessaloniciens) a été rédigée vers l'an 50 ou juste après. La dernière (certainement une des 
épîtres de Jean) a dû être écrite vers l'an 80 ou même après. La rédaction des épîtres s'étale donc sur 30 ou 40 ans. Sur le plan 
géographique, elles se situent toutes (aussi bien leur rédaction que leur destinateurs) sur le pourtour de la Méditerranée.

Questions :

1) Qu'est-ce qu'une épître ?

2) Qui a écrit les épîtres et quand ? (Attention : on ne peut pas répondre avec un seul nom ou une seule date.)

3) Quelle est la structure générale d'une épître ? Toutes les épîtres ont-elle cette structure ?


